
Via Alfieri, 20 - GROSIO  SO

Menu Estivo - Pasti a domicilio - PRANZO
1a Settimana 2a Settimana 3a Settimana 4a Settimana

Lunedi'

Pasta melanzane e pomodori    
Scaloppine di maiale  
Verdura cruda o cotta

Frutta 

Pasta alla crema di peperoni     
Straccetti di pollo al vino     

  Verdura cruda o cotta
Frutta 

Pasta con sugo di verdure      
Hamburger  di tacchino   
Verdura cruda o cotta

Frutta 

Pasta all’amatriciana      
Scaloppine

Verdura cruda o cotta
Frutta  

Martedi'

Gnocchetti  di semolino   
Pesce Spada      

Verdura cruda o cotta 
Budino cioccolato   

Gnocchi di pane     
Trota   alla mugnaia    

Verdura cruda o cotta
Budino   vaniglia    

Gnocchi di semolino        
Pesce Spada      

Verdura cruda o cotta
Budino  cioccolato  

Gnocchi di pane   
Trota     

Verdura cruda o cotta 
Budino  Crem caramel   

Mercoledi'

 Pasta zucchine e zafferano   
 Carne cruda      

Verdura cruda o cotta 
Frutta    

Pasta  al pesto    
Carne cruda      

Verdura cruda o cotta
Frutta  

Tagliatelle  al pomodoro      
Pollo alla cacciatora  

Verdura cruda o cotta
Frutta    

Tagliatelle al ragù     
Petto di pollo al forno   
Verdura cruda o cotta

Frutta       

Giovedi'

Polenta 
Spezzatino – Gorgonzola   

Verdura cruda o cotta 
Macedonia           

Polenta  
Salsicce – Gorgonzola  
Verdura cruda o cotta

 Macedonia  

Polenta  
Spezzatino  – Gorgonzola    

Verdura cruda o cotta
 Mele al forno      

Polenta    
Brasato   - gorgonzola   
 Verdura cruda o cotta

Macedonia      

Venerdi'

Pizza   
Platessa  dorata   

Verdura cruda  o cotta
Jogurt

Pasta  all’ amatriciana 
   Merluzzo   

Verdure crude o cotte
Jogurt

Pizza   
 Platessa  alla  pizzaiola      
 Verdure crude o cotte

Jogurt

Pasta al pesto    
Seppie con Piselli      

Verdure crude o cotte
Jogurt

Sabato

Risotto verdure di stagione     
Polpettone di vitello      

Verdura cruda o cotta
Frutta     

Risotto alla parmigiana      
Bollito di vitello      

Verdura cruda o cotta
Frutta     

Risotto alla milanese     
Carne  cruda         

Verdura cruda o cotta
Frutta     

Riso verze e patate       
Carne cruda      

Verdura cruda o cotta
Frutta      

Domenica *

Pizzoccheri  
Bresaola   carpacciata 
 Verdura cruda o cotta

Tiramisù    

Lasagne  
Petto di tacchino alle erbe  

aromatiche    
 Verdura cruda o cotta

Mousse       

Pizzoccheri 
Bresaola carpacciata 
Verdura cruda o cotta

Tiramisù      

Ravioli ricotta e spinaci  al 
pomodoro  

Arrosto     
Verdura cruda o cotta

  Torta    
Nota 1: 1 panino compreso in ogni consegna
Nota 2: Consegna a domicilio dal Lunedi' al Sabato; o ritiro in Pensionato dalle 11:30-12:00
Nota 3: Domenica solo ritiro in Pensionato
Nota 4: Costo del pasto 10 Euro

PER INFO SERVIZIO                                     TELEFONO  0342 847 250             
oppure mail a    info@fondazioneviscontivenosta.it


